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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ
на тему:

«Правила составления меню и организация питания детей в образовательной организации»
_________________________________

1. Организация питания детей в образовательной организации.
2. Мониторинг эффективности горячего питания детей в образовательной организации.
3. Основные требования к разработке меню в образовательных организациях с самостоятельной формой организации питания.
4. Организация индивидуального питания детей в образовательной организации в соответствии с действующими СанПиН.
_________________________________
Содержание видеолекции №1: «Организация питания детей в образовательной организации» 

1. Нормативно-правовое обеспечение организации питания в образовательной организации в соответствии с СанПиН 2.3./2.4.3590-20.
2. Особенности организации питания детей с самостоятельной формой организацией питания в соответствии с действующими санитарными правилами.
3. Особенности организации школьного питания через аутсорсинг в соответствии с действующими санитарными правилами.
4. Формирование пищевого поведения у детей с учетом требований к набору продуктов и качества блюд.

Содержание видеолекции №2: «Мониторинг эффективности горячего питания детей в образовательной организации» 

1. Общие требования к организации управления горячим питанием детей на уровне образовательной организации.
2. Нормативно-правовое обеспечение организации питания в образовательной организации в соответствии с действующими СанПиН.
3. Документы, подтверждающие выполнения требований к организации питания.
4. Критерии оценки результатов организации питания детей в образовательной организации.
5. Индикаторы эффективности организации питания и оказания услуги по обеспечению горячим питанием детей.
6. Особенности организации приема домашней пищи в образовательной организации.
7. Рекомендации по порядку действий руководителя образовательной организации при внештатной ситуации организации горячего питания.

Содержание видеолекции №3: «Основные требования к разработке меню в образовательных организациях с самостоятельной формой организации питания» 

1. Нормативно-правовое обеспечение организации питания в образовательной организации в соответствии с действующими СанПиН.
2. Основные требования к продуктам детского питания.
3. Основные требования к обработке продуктов и приготовлению блюд и изделий.
4. Как организовать питание воспитанников по индивидуальному меню.
5. Основные нарушения, которые допускаются при составлении меню.
6. Требования к разработке меню в соответствии с действующими СанПиН.

Содержание видеолекции №4 (БОНУС): «Организация индивидуального питания детей в образовательной организации в соответствии с действующими СанПиН» 

1. Нормативно-правовое обеспечение организации питания в образовательной организации в соответствии с действующими СанПиН.
2. Диетотерапия. Принципы лечебного питания.
3. Требования к организации приема домашней пищи в образовательной организации.
4. Организация лечебного и диетического питания детей в условиях образовательной организации.
5. Особенности питания при аллергической патологии.
6. Особенности питания детей с избыточным весом и ожирением.


СПИКЕР

Иерусалимцева Ольга Васильевна, старший преподаватель кафедры инклюзивного образования ГАУ ДПО ЯО «Институт развития образования», руководитель Регионального методического объединения координаторов питания Ярославской области.

По вопросам получения методических материалов на тему: «Правила составления меню и организация питания детей в образовательной организации» обращайтесь к координатору проекта Морозовой Татьяне Александровне по телефонам:
рабочий: +7 (812) 467-46-36, мобильный: +7 (950) 806-15-56, 
по электронной почте: morozova@cprprofi.ru


Сайт вебинара: webinar-spo.cprprofi.ru					Зарегистрироваться


image1.png
Llenmp
MpodbeccuoHanbHozo Pocma





