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Введение
Экстремизм является крайней формой приверженности к определенным взглядам в политике или религии, которая несет угрозу безопасности населения, а идеология экстремизма представляет собой совокупность взглядов и идей, представляющих насильственные и иные противоправные действия как основное средство разрешения политических, расовых, национальных, религиозных и социальных конфликтов.
Проявления экстремизма в Республике Дагестан снизились, но это явление не стоит недооценивать. Ведь вербовщики не «спят», они приспосабливаются к меняющимся обстоятельствам. Те, кто занимаются вербовкой не «кучка» набранных людей, а профессионалы высшего разряда, которые проходят специальную подготовку. Интернет-пространство облегчает им распространение пропаганды.
Причинами возникновения и распространения экстремизма в Республике Дагестан являются слабая экономика, безработица с параллельным ростом рождаемости, потеря ценностной ориентации молодежи, религиозный радикализм, которому присущи нетерпимость к инакомыслию, фанатизм.
Если ранее сторонниками экстремизма были лица до тридцати пяти лет, то сейчас их возраст гораздо юнее – в том числе и учащиеся школ, поэтому важно проведение профилактической работы в подростковой среде, так как они являются наиболее уязвимыми в плане подверженности негативному влиянию. 
Экстремистам легче стало вовлекать молодежь в радикальные группировки благодаря интернет-ресурсам. В связи с чем появилась необходимость разработки методических материалов по профилактике экстремизма в образовательных организациях Республики Дагестан. Проводить профилактику важнее, чем ликвидировать последствия этой деятельности.
В методических материалах дана информация о сущности экстремизма, его видах, причинах возникновения и последствиях этой деятельности, раскрыта правовая основа противодействия экстремизму и уголовная ответственность за деятельность экстремистского характера. Также представлены примеры практических занятий и сценарий семинар-совещания по вопросу предупреждения экстремистских проявлений в образовательных организациях. 
Данные материалы педагоги образовательных организаций Республики Дагестан могут использовать для проведения цикла лекций и бесед с обучающимися, направленных на профилактику проявлений экстремизма.
Целью методических материалов является совершенствование навыков педагогов образовательных организаций Республики Дагестан в сфере профилактики проявлений экстремизма, реализация информационно-просветительской деятельности.
Для реализации цели определены следующие задачи:
1) воспитание у обучающихся толерантного отношения ко всем людям, вне зависимости от религии, национальности, социального и имущественного положения;
2) создание психологически комфортного климата, поддерживающей, доброжелательной социальной среды в образовательной организации, исключающей проявление агрессии;
3) формирование уважительного отношения к ценностям, историческому и культурному наследию Дагестана как многонациональной и многоконфессиональной республики; 
4) формирование у обучающихся, знаний о сущности экстремизма, причинах возникновения и ее последствиях; 
5) повышение правовой культуры обучающихся, родителей и педагогов; формирование основ знаний об административной и уголовной ответственности за совершение преступлений экстремистского характера.




Глава 1. Теоретические аспекты современного экстремизма
1.1. Сущность и виды экстремизма
		Экстремизм определяют (от лат. extremus – крайний) как приверженность к крайним взглядам и мерам и остается актуальным в настоящее время.
В соответствии с Федеральным законом от 25.07.2002 г. № 114-ФЗ «О противодействии экстремистской деятельности», экстремистская деятельность (экстремизм):
1) насильственное изменение основ конституционного строя и нарушение целостности Российской Федерации;
2) разжигание национальной, социальной, религиозной и расовой вражды;
3) пропаганда исключительности, превосходства одного человека над другим по признаку его расы, национальности, религии или происхождения;
4) нарушение прав, свобод и законных интересов человека и гражданина;
5) противодействие законной деятельности государственных органов, органов местного самоуправления, избирательных комиссий, общественных и религиозных объединений или иных организаций, применяя угрозы или насилие;
6) пропаганда и публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики, либо атрибутики или символики экстремистских организаций;
7) публичные призывы к осуществлению указанных деяний либо массовое распространение заведомо экстремистских материалов, а равно их изготовление или хранение в целях массового распространения;
8) участие в организации и подготовке действий экстремистского характера, а также подстрекательство к их осуществлению;
9) финансирование перечисленных деяний либо другое содействие в подготовке, организации, и осуществлении, предоставляя учебную, полиграфическую и материально-техническую базу, телефонные и иные виды связи или оказание информационных услуг [3, С. 239].
Виды экстремистской деятельности
Разделение экстремистских проявлений по политическому, национальному или религиозному признаку является условным, так как все они взаимно влияют друг на друга, и в «чистом» виде их практически не встретить.
Основными видами современного экстремизма являются:
1) религиозный экстремизм – это враждебное отношение к представителям другой религиозной конфессии и неприятие их идей, пропаганда «правильности» только своей веры, стремление искоренить представителей другой веры, противоборство или проявление крайней нетерпимости между различными конфессиями. 
Часто действует такой принцип, согласно которому представители одного народа заведомо считаются потенциальными сторонниками определенной религии, а все остальные — ее противниками;
2) религиозно-политический экстремизм – насильственный захват власти и изменение государственного строя, нарушение территориальной целостности государства и суверенитета;
3) политический экстремизм – незаконная деятельность политических партий и движений и должностных лиц, которая направлена на насильственное изменение существующего государственного строя, установление диктатуры тоталитарного порядка и уничтожение существующих государственных структур, разжигание национальной и социальной вражды;
3)  националистический экстремизм – почти всегда несет в себе элементы экстремизма политического и достаточно часто – религиозного [5, С. 48].

1.2. Причины возникновения и последствия экстремистской деятельности
Причиной возникновения экстремистских проявлений можно выделить следующие особо значимые факторы:
1. Экстремизм формируется преимущественно в маргинальной среде, он подпитывается неопределенностью положения молодого человека и его неустановившимися взглядами на происходящее, в социально-дезориентированной части граждан, их недостаточном образовании, кризисном состоянии общества, неэффективной правовой системе и слабых институтах общественного контроля.
2. Экстремизм чаще всего проявляется в системах и ситуациях, характерных отсутствием действующих нормативов, установок, ориентирующих на законопослушность, консенсус с государственными институтами.
3. Экстремизм проявляется чаще в тех обществах и группах, где проявляется низкий уровень самоуважения или же присутствуют условия, способствующие игнорированию прав личности, что характерно для слабо модернизированных обществ, но от него не застрахованы и страны с благополучной жизнью и демократическим правлением. Это связано, в первую очередь, с многообразием экстремистских проявлений, неоднородным составом организаций экстремистской направленности, которые оказывают дестабилизирующее влияние на социальную обстановку в стране.
4. Данный феномен характерен для общностей не столько с так называемым «низким уровнем культуры», сколько с культурой разорванной, деформированной, не являющей собой целостности.
5. Экстремизм соответствует обществам и группам, проповедующим нравственную неразборчивость и принявшим идеологию насилия, особенно в способах достижения целей.
6. Люди имеют склонность к проявлению экстремистской деятельности и причины возникновения экстремизма могут лежать во взаимоотношениях с членами семьи, родственниками и если провести детальный анализ, можем обнаружить противоречия внутреннего мира экстремиста с окружающей действительностью (мечтами и реальными достижениями, политикой и религией, словами и поступками, религиозной и светской жизнью). Естественно, что эти внутренние противоречия могут привести молодежь к агрессии и нетерпимости.
7. Экстремистские действия навязывают обществу.


Последствия экстремистской деятельности:
1. Отток денежных средств у населения;
2. Промывание мозгов и программирование людей;
3. Разжигание религиозных конфликтов;
4. Разжигание межнациональной вражды;
5. Нарушение и ограничение Конституционных прав;
6. Нарушение стабильности социально-экономического развития;
7. Повышение процента суицидальных тенденций;
8. Повышение процента психиатрических заболеваний;
9. Разрушение культурно-исторических ценностей;
10. Регресс общества;
11. Вмешательство в общеобразовательную систему;
12. Вмешательство в государственное и местное самоуправление;
13. Распространение наркотических веществ;
14. Завладение имуществом граждан;
15. Погибшие или получившие ранения, увечья в результате экстремистской деятельности;
16. Материальный ущерб от экстремистской деятельности;
17. Привитие культуры насилия книгами, кино- и видеофильмами, а иногда даже осуществление пропаганды экстремизма, их методов и действий;
18. Зарождение и развитие безнравственных взглядов [11, С. 36].
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2.1. Правовые основы противодействия экстремизму
В настоящее время противодействие экстремизму как идеологии нетерпимости, унижения достоинства человека либо группы лиц по признакам расовой, национальной, языковой, религиозной принадлежности является важнейшим направлением обеспечения национальной безопасности. Конституция Российской Федерации, устанавливая права и свободы человека высшей ценностью, и признавая идеологическое многообразие в качестве одной из основ конституционного строя, гарантирует каждому свободу вероисповедания, совести, включая право исповедовать индивидуально или совместно с другими любую религию или не исповедовать никакой, дает право свободно выбирать, иметь и распространять религиозные или иные убеждения и действовать в соответствии с ними; свободу мысли и слова; право свободно искать, получать, передавать, производить и распространять информацию любым законным способом (ст. 2, ч. 1 ст. 13, ст. 28, ч. 1 и 4 ст. 29) наряду с иными правами и свободами, включая право на объединение и свободу деятельности общественных объединений (ч. 1 ст. 30). Вместе с тем Конституция Российской Федерации исходит из того, что осуществление прав и свобод человека и гражданина не должно нарушать права и свободы других лиц (ч. 3 ст. 17) [7]. 
В России запрещаются создание и деятельность общественных объединений, целью которых является насильственное изменение основ конституционного строя и нарушение целостности Российской Федерации, подрыв безопасности государства, создание вооруженных формирований, разжигание социальной, расовой, национальной и религиозной розни (ч. 5 ст. 13).
Запрещаются также любые формы ограничения прав граждан по признакам социальной, расовой, национальной, языковой или религиозной принадлежности (ч. 2 ст. 19), пропаганда или агитация, возбуждающие социальную, национальную, расовую или религиозную ненависть и вражду, а также пропаганда превосходства по этим признакам. (ч. 2 ст. 29) [7].
Информационные материалы признаются экстремистскими федеральным судом по месту их обнаружения, распространения или нахождения организации, осуществившей производство таких материалов, на основании заявления прокурора или при производстве по соответствующему делу об административном правонарушении, гражданскому, административному или уголовному делу.
Одновременно с решением о признании информационных материалов экстремистскими судом принимается решение об их конфискации.
Копия вступившего в законную силу решения о признании информационных материалов экстремистскими направляется судом в трехдневный срок в федеральный орган государственной регистрации.
Федеральный орган государственной регистрации на основании решения суда о признании информационных материалов экстремистскими в течение тридцати дней вносит их в федеральный список экстремистских материалов.
порядок ведения федерального списка экстремистских материалов устанавливается федеральным органом государственной регистрации.
Федеральный список экстремистских материалов подлежит размещению в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» на официальном сайте федерального органа государственной регистрации. Указанный список также подлежит опубликованию в средствах массовой информации в установленном порядке.
Молодые люди при достижении установленного законом возраста за совершение преступлений экстремистского могут быть привлечены как к административной, так и к уголовной ответственности.
В Кодексе об административных правонарушениях Российской Федерации имеются статьи, предусматривающие ответственность за совершение правонарушения экстремистского характера. Это статья 20.3 - «пропаганда и публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики» и статья 20.29 - «производство и распространение экстремистских материалов».
Вместе с тем, Кодекс об административных правонарушениях Российской Федерации предусматривает ответственность за другие противоправные действия, которые также могут носить экстремистский характер или исходить из экстремистских побуждений. К их числу можно отнести:
· нарушение законодательства о свободе совести, свободе вероисповедания и о религиозных объединениях (статья 5.26);
· незаконные действия по отношению к государственным символам Российской Федерации
(статья 17.10); - мелкое хулиганство (статья 20.1);
· нарушение установленного порядка организации либо проведения собрания, митинга, демонстрации, шествия или пикетирования (статья 20.2);
· организация деятельности общественного или религиозного объединения, в отношении которого принято решение о приостановлении его деятельности (статья 20.2(1)) [6].

2.2. Уголовная ответственность за экстремистскую деятельность
За совершение противоправных деяний экстремистского характера предусмотрена уголовная ответственность. К этим деяниям относятся преступления, которые совершаются по мотивам расовой, политической, национальной, идеологической или религиозной ненависти или вражды:
· статья 105 УК РФ - убийство;
· статья 111 УК РФ - умышленное причинение тяжкого вреда здоровью;
· статья 112 УК РФ - умышленное причинение средней тяжести вреда здоровью;
· статья 115 УК РФ - умышленное причинение легкого вреда здоровью;
· статья 116 УК РФ - побои;
· статья117 УК РФ – истязание;
· статья 119 УК РФ – угроза убийством или причинением тяжкого вреда здоровью;
· статья 136 УК РФ – нарушение равенства прав и свобод человека и гражданина;
· статья 148 УК РФ – воспрепятствование осуществлению права на свободу совести и вероисповеданий;
· статья 149 УК РФ – воспрепятствование проведению собрания, митинга, демонстрации, шествия, пикетирования или участию в них;
· статья 150 УК РФ – вовлечение несовершеннолетнего в совершение преступления;
· статья 212 УК РФ – массовые беспорядки;
· статья 213 УК РФ – хулиганство;
· статья 214 УК РФ – вандализм;
· статья 239 УК РФ – организация объединения, посягающего на личность и права граждан;
· статья 243 УК РФ – уничтожение или повреждение памятников истории и культуры;
· статья 244 УК РФ – надругательство над телами умерших и местами их захоронения;
· статья 280 УК РФ – публичные призывы к осуществлению экстремистской деятельности; 
· статья 281 УК РФ – диверсия;
· статья 282 УК РФ – возбуждение ненависти либо вражды, а равно унижение человеческого достоинства;
· статья 282.1 УК РФ – организация экстремистского сообщества;
· статья 282.2 УК РФ – организация деятельности экстремистской организации; 
· статья 357 УК РФ – геноцид.
Штрафные санкции за массовое распространение материалов экстремистского характера, которые включены в опубликованный федеральный список экстремистских материалов, а также их производство, хранение в целях массового распространения, могут составлять от одной тысячи до пяти тысяч рублей для граждан и должностных лиц. Для юридических лиц они существенно выше и могут составлять от пятидесяти тысяч до ста тысяч рублей. Возможен также административный арест на срок до пятнадцати суток и конфискация указанных материалов и оборудования, использовавшие для их производства.
Публичное демонстрирование и пропаганда нацистской атрибутики или символики карается штрафными санкциями в размере от пятисот рублей до пяти тысяч рублей для физических и должностных лиц, от двадцати до ста тысяч рублей – в отношении юридических лиц с конфискацией предмета правонарушения.
К физическим лицам также может быть применен административный арест на срок до 15 суток с конфискацией предмета правонарушения.
Имущественный и материальный ущерб, связанный с работой бригад скорой помощи, МЧС и иных спасательных служб, призванных оказывать помощь в экстренных случаях и вынужденных проводить проверку ложного сообщения, ложится на плечи виновного лица. Одновременно с вынесением приговоров по данной категории дел удовлетворяются иски организаций, понёсших затраты.
Ответственность за организацию и участие в массовых беспорядках наступает с 16 лет, за хулиганство и вандализм – с 14 лет. Наказывается вандализм достаточно крупным штрафом либо обязательными или исправительными работами, либо арестом.
Ст.ст.243-244 УК РФ предусматривают ответственность за уничтожение или повреждение памятников истории и культуры и за надругательство над телами умерших и местами их захоронения. За указанные преступления предусмотрено наказание в виде штрафа в значительных размерах, либо обязательных или исправительных работ, либо ареста или лишения свободы, в зависимости от тяжести совершенных действий [15].



Глава 3. Примеры практических занятий, направленных на профилактику экстремизма в образовательных организациях Республики Дагестан

Классный час для учащихся «Сила России — в единстве народов»
Цель: акцентировать внимание учащихся на проявление уважительного отношения к людям различных национальностей и религиозных конфессий. 
Материально-техническое обеспечение: карточки с терминами «нация», «национализм», «национальность», список «пассажиров поезда», бумага, ручки.
План: 
1. Исторические аспекты формирования населения России. 
2. Игра «Шеренга». 
3. Обсуждение понятий «нация», «национальность», «национализм». 
4. Иерархическая дискуссия «Фирменный поезд «Россия»». 
5. Подведение итогов занятия. Обратная связь. Упражнение с мячом. 

Ход занятия: 
1. Исторические аспекты формирования населения России
Россия является  многонациональным государством, которое включает в себя более ста различных народов. Она находится на стыке Востока и Запада. На протяжении многих веков Россия служила одним из важнейших мостов между западной и восточной цивилизациями. Русский народ, в современном своем виде, формировался на протяжении нескольких столетий на базе славянских племен, занимавших в древности огромную территорию Восточной Европы. 
Дагестан является самым многонациональным субъектом, входящим в состав Российской Федерации. Становление и развитие Дагестанской АССР (Республики Дагестан) началось в 1921г., с победой Октябрьской революции, хотя предпосылки этого создавались после свержения буржуазно-помещичьего строя. В состав России Дагестан вошел после заключения Гюлистанского мирного договора, заключенного в 1813 году между Ираном и Российской империей. Заключению Гюлистанского договора предшествовали исторические связи русского и дагестанских народов, которые своими корнями уходят в глубь веков. Этому во многом благоприятствовало выгодное географическое положение Дагестана.
Для многонациональной республики русский язык стал объединяющим языком всех народностей Дагестана и других субъектов России. При таком многообразии культур и национальностей, актуальным является вопрос воспитания интернационализма и толерантности, уважения друг к другу, к традициям и обычаям других народов.
Вопрос: как вы думаете, как относятся люди разных национальностей друг к другу? Почему? 
Каждая национальность уникальна по-своему, имеет свои особенности, которые отличают ее от другой. Эти отличия у одних вызывают интерес, а у других – неприязнь, имея мысленные иллюзии, то что если они не такие как мы, значит живут неправильно.
2. Игра «Шеренга»
Учащиеся должны встать в шеренгу. После этого педагог называет разные признаки. Если этот признак относится к ребёнку, то он делает шаг вперёд. 
Педагог: сделайте шаг вперёд те, у кого рост больше 1,60 м.; у кого темные волосы; у кого есть брат или сестра; кто считает себя «душой компании», кто любит рисовать, петь, спорт и др.
Примечание для педагога.
Важно последним назвать признак, который объединяет всех детей класса.
После игры педагогу необходимо провести анализ, отмечать чувства детей, которые оставались в меньшинстве и в большинстве (Что вы чувствовали, когда все делали шаг вперёд, а вы оставались стоять на месте? Что было сложнее оставаться в меньшинстве или быть вместе со всеми? Что больше понравилось – быть похожим на других или отличаться? и др.).

3. Обсуждение понятий «нация», «национальность», «национализм» (самостоятельная работа учащихся в 3-группах) 
Для того чтобы понять причину межнациональных разногласий, нужно определить значение таких понятий, как «нация», «национальность» и «национализм».
Нация (карточка с термином размещается на доске) – (от лат. natio – племя, народ), историческая общность людей, складывающаяся в процессе формирования общности их территории, экономических связей, литературного языка, этнических особенностей культуры и характера. Складывается из различных племен и народностей.
Национальность (карточка с термином размещается на доске) – принадлежность к той или иной нации – не определяется местом рождения. Если по каким-то обстоятельствам место рождения человека пришлось за границами его страны, это не означает, что он автоматически относится к национальности той страны, в которой родился. Человек принадлежит к национальности своих родителей. Можно перенять другую религию, но национальность остается раз и навсегда. Причем лозунгом всего мира на протяжении многих лет является утверждение, что своей национальности НЕЛЬЗЯ стесняться и считать её недостатком.
Государственная Дума в 2000 году приняла новый образец паспортов, которые могли получить и лица, достигшие 14 лет. Также новшеством в этом образце было отсутствие графы «национальность». К этому шагу российское государство прибегло для избежания национальной дискриминации. Наличие этой графы в документе придавало особую значимость национальной принадлежности, и лишний раз заостряло внимание граждан на этой больной теме.
Каждый народ отличается друг от друга, причем эти отличия или незначительны, или сразу бросаются в глаза. Принадлежность к определенному народу, а также осознание этого, создает у человека чувство особенности, которое нередко путается с другим чувством – привилегированности, и часто перетекает в национализм.
Национализм (карточка с термином размещается на доске) – идеология и политика, исходящая из идей национального превосходства и противопоставления своей нации другим, считая свою нацию высшей ценностью.
Не зря очень многие мыслители всех времен и до сих пор часто рассуждают об этой проблеме и всегда сходятся в одном: «Национализм может быть огромным. Но великим – никогда». Станислав Ежи Лец.
Национализм проявляется в двух видах: так называемый, бытовой и международный.
Бытовой национализм – это межнациональные конфликты, основанные 
на ущемлении национального достоинства в повседневной жизни, но не переходящие в войны. К бытовому национализму можно отнести факты, которые нигде не зафиксированы официально: конфликты между небольшими группами людей, затрагивающие национальные чувства, частные столкновения, проявление неприязни в общении и т.д.
Более острой проблемой является международный национализм – это войны и другие конфликты государственного или мирового значения. Международный национализм оказывает влияние на жизнь не только народов, но и отдельных стран.
Противоречия и конфликты имеют место и между различными народами Северного Кавказа в составе Российской Федерации. Экономические и территориальные противоречия между Чечней и Дагестаном, Ингушетией и Северной Осетией, Осетией и Грузией, Абхазией и Грузией и т.д. На данный момент нет перспективы формирования единого политического или иного государственного образования народов Северного Кавказа.
При таком раскладе «кавказская война» может обернуться войной всех против всех. Как показали осетино-ингушский конфликт и в еще большей степени абхазо-грузинская война, в создавшихся условиях попытки решения проблем вооруженным путем не только обречены на неудачу, но и порождают множество еще более сложных узлов неразрешимых проблем и чреваты тяжелейшими последствиями для всех конфликтующих сторон.
4. Иерархическая дискуссия «Фирменный поезд «Россия»» 
Дискуссия «Фирменный поезд «Россия»» позволит обратить внимание учеников на существование предрассудков и стереотипов в отношении самых разных групп людей. С ее помощью можно также обсудить, где лежат истоки наших представлений о незнакомых нам людях, и каковы пределы нашей терпимости. 
С другой стороны, наблюдение за обсуждением позволит учителю выяснить, свойственна ли ученикам стойкая неприязнь и враждебность к каким-либо группам. 
Проведение дискуссии 
1. Каждому участнику выдается «Список пассажиров поезда» или необходимо написать пункты списка на доске, если нет возможности каждому дать этот список;
2. Педагог кратко описывает ситуацию и просит каждого самостоятельно прочитать список;
3. Каждый участник должен выбрать трех пассажиров, с которыми он хотел бы ехать в одном купе, и троих, с которыми он не хотел бы ехать.
4. После того как каждый из учеников сделает свой выбор, педагог просит их разбиться на группы из 4-5 человек и сделать следующее:
· сравнить выбор каждого из участников, найти сходства и различия; 
· подумать над причинами, предопределившие выбор разных людей;
· совместно подготовить общий список трех наиболее желательных и трех наиболее нежелательных попутчиков;
· обратить внимание на персонажей, которые вызывают наибольшие разногласия и отметить их особо. Если группа никак не может прийти к общему мнению, подготовить рассказ о персонажах, по поводу которых было наибольшее количество споров; запомнить доводы «за» и «против».
5. Когда все будут готовы, попросить каждую группу представить результаты своей работы и объяснить, почему именно такой выбор был сделан. Также должны отметить, какие из вариантов вызвали больше всего разногласий.
Педагогу необходимо обратить внимание на предпочтения учеников, на тех, кто оказался в списке отвергаемых и на то, как они объясняют свой выбор. Делают ли ученики обобщения («они все такие, они все этакие»)? Отмечали или нет распространенные мнения о представителях тех или иных групп или национальностей?


Список пассажиров «Фирменного поезда «Россия»» 
Дети, представьте, что вам необходимо на поезде добраться с Владивостока в Москву в течение семи дней. В купе с вами должны ехать еще три человека. С кем из перечисленных пассажиров вы бы хотели ехать вместе? Выберите трех человек. С кем вы бы предпочли не ехать? Выберите еще троих. Подумайте над причинами своего выбора.
1. Турист, который хочет посмотреть на Россию из окна поезда;
2. Дембель, возвращающийся на Родину;
3. Священник;
4. Учительница из небольшого поселка;
5. Полицейский; 
6. Узбек – рабочий, живущий в России нелегально;
7. Семейная пара;
8. Мусульманин-татарин;
9. Имам мечети;
10. Торговец с рынка, который едет в Москву за товаром;
11. Футбольный болельщик с бритой головой и с шарфом любимой команды;
12. Бизнесмен;
13. Чиновник среднего ранга. 
14. Черноволосый, черноглазый, смуглый человек;
15. Девушка современного вида, модно и нестандартно одетая; 
16. Переселенец из Таджикистана (русский), ищущий работу;
17. «Бизнес-леди» – женщина, очень уверенная в себе и своих способностях; 
18. Человек, одетый примерно так же, как вы; 
19. Инженер нефтедобывающей компании;
20. Мужчина с длинной бородой;
21. Цыганка с маленьким ребенком;
22. Индус, студент мединститута;
23. Слепой старик.

Обсуждение результатов работы: 
Начать обсуждение можно со сравнения результатов работы разных групп. Возможные вопросы для обсуждения (следует выбрать несколько наиболее интересных для вас вопросов, так как обсудить все не удастся из-за недостатка времени):
1. Что повлияло на ваш личный выбор?
2. Какие трудности возникали в процессе обсуждения внутри группы? 
3. Если группа не смогла прийти к единому мнению, что явилось причиной этого? 
4. Какие представления о разных группах людей стали определяющими в подготовке списка желательных и нежелательных пассажиров? Всегда ли истинны, с вашей точки зрения, эти представления в отношении членов данных групп или часто являются лишь плодом нашего воображения?
5. На какие ценности вы ориентировались при выборе попутчиков?
6. Как сформировались эти представления?
7. Что цените и не цените в окружающих вас людях?
8. Судили ли о вас как о представителе некоей группы или национальности, а не как о самостоятельной личности?
9. Что вы сами почувствовали бы, если бы никто не захотел ехать с вами в одном купе?

5. Подведение итогов и обратная связь. 
Упражнение с мячом
Все участники встают в круг. Передавая мяч друг другу, дети говорят о том, что им сегодня запомнилось, что их заинтересовало, удивило и т.д. 
Педагог. Мы сегодня разобрали очень сложную и серьезную проблему, которая актуальна для нашей республики. Она касается всех вместе и каждого в отдельности. Мы имеем разные национальности, исповедуем разную религию, но при всем этом, живем в одной многонациональной республике и отношения между его жителями зависят от каждого из нас. 


Тематическая беседа
«Экстремизм – проблема современности»
 	Цель: развитие у обучающихся представлений об экстремизме и способов защиты от экстремистской деятельности.
Задачи:
· информирование обучающихся о сущности экстремизма;
· формирование негативного отношения к насилию и агрессии в любой форме;
· развитие представлений об эмпатии, толерантности, терпимости;
· научить обучающихся способам ограждения от экстремистской пропаганды.

Вид мероприятия: тематическая беседа
Продолжительность: 60 минут
Ход беседы:
1. Раскрытие понятий «экстремизм», «экстремистская деятельность», «экстремистское поведение»;
2. Перечисление причин возникновения экстремизма;
3. Обсуждение и введение понятий «эмпатия», «толерантность», «терпимость»;
4. Обсуждение с обучающимися правил «Как оградить себя и близких от пропаганды экстремизма?»
5. Завершение занятия. Ответы на вопросы.
 
1. Введение в понятия «экстремизм», «экстремистская деятельность», «экстремистское поведение»
Почти все уже знакомы с таким страшным понятиям как «Экстремизм».
В экстремистские группировки попадают люди, не сумевшие адаптироваться к новым условиям жизни. Молодежь не всегда способна критически осмыслить содержание публикаций в СМИ из-за отсутствия жизненного опыта, из-за чего оказываются наиболее подверженными этому влиянию. Большинство молодежных экстремистских группировок носят неформальный характер.
Экстремистская деятельность (экстремизм) – это пропаганда расовых, межнациональных и религиозных конфликтов с использованием методов агрессивного и незаконного воздействия, а также нарушение прав, свобод и законных интересов человека и гражданина в зависимости от его расовой, национальной, религиозной или социальной принадлежности.
Экстремальное поведение – это крайние способы достижения социальной справедливости, каких-то благ, привилегий, как для себя, так и депривированных (социальное сиротство, низкий уровень жизни, группы риска и т.д.) социальных групп. 

2. Причины возникновения экстремизма и ее профилактика
Как вы думаете, каковы причины возникновения экстремизма?
К причинам возникновения экстремизма можно отнести следующие:
· снижение идеологической составляющей в воспитательном процессе, что приводит к утрате нравственных ценностей; 
· большое имущественное расслоение населения, которое приводит к тому, что общество перестает функционировать как целостный организм, объединенный общими целями, идеями, ценностями;
· нарастание социальной напряженности;
· отсутствие четких представлений об истории и перспективах развития страны, утрата чувства сопричастности и ответственности за судьбу родины.
  	 Профилактика экстремизма – это система определенных мер, направленных на предупреждение экстремистской деятельности, когда она еще не осуществляется (не осуществляются пропаганда, публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики, не осуществляются публичные призывы к осуществлению экстремистской деятельности и т.д.).
Терроризм – это крайнее проявление экстремизма, явление, связанное с насилием, угрожающее жизни и здоровью граждан.
Национализм – это форма общественного единства, основанная на идее национального превосходства и национальной исключительности.
Расизм – это совокупность концепций, основу которых составляют положения о физической и психической неравноценности человеческих рас и о решающем влиянии расовых различий на историю и культуру человеческого общества.
Фашизм - это идеология и практика, утверждающие превосходство и исключительность определенной нации или расы и направленные на разжигание национальной нетерпимости, дискриминацию, применение насилия и терроризма, установления культа вождя.
В жизни человек общается с представителями различных национальностей, культур, миров, концессий, социальных слоев, поэтому важно научиться уважать культурные ценности и своего народа, и представителей другой культуры, религии, научиться находить точки соприкосновения. 
Кроме того, толерантность как качество личности считается необходимым для успешной адаптации к новым неожиданным условиям. Люди, не обладающие толерантностью, проявляют категоричность, вследствие чего оказываются неспособными к изменениям, которых требует от нас жизнь.
Толерантность является сравнительно поздним порождением культуры, а, следовательно, и поздним порождением психики человека, поскольку условия социальной действительности в гораздо большей степени способствуют формированию “интолерантности” - явлению, противоположному по своему содержанию толерантности.
 
		3. Обсуждение и введение понятий «эмпатия», «толерантность», «терпимость»;
Понятие «толерантность» многогранно. В развитых странах толерантность признают как составляющее свободного общества и стабильности государства.
Что же означает понятие «Толеранность»? 
«Быть толерантным – это значит...» (все ответы записываются на доске).
Толерантность – это принятие и уважение чужого выбора, особенностей, мнений, даже если они расходятся с нашими представлениями и укладом жизни. Не стоит путать с уступкой, отказом от своего мировоззрения. Это открытость к миру и людям, осознание многообразия и уникальности окружения.
А как вы понимаете термин «Эмпатия»? Эмпатичный человек – это какой?... (ответы обучающихся).
Эмпатия (греч. — “в” + греч. — “страсть”, “страдание”) – это умение распознавать эмоции и чувства другого человека, понимать его внутреннее состояние. Следовательно, эмпатичный человек проявляет искренний интерес к собеседнику, интересуется эмоциональным состоянием и переживаниями других людей.
Мы видим, что есть два пути развития личности - толерантный и интолерантный. Интолерантный путь характеризуется представлением о собственной исключительности, низким уровнем воспитанности, преобладанием чувства дискомфортности существования в окружающей действительности, желанием власти, материального достатка любой ценой, непринятием противоположных взглядов, традиций и обычаев, низким уровнем эмпатии.
Другой путь – это путь человека, хорошо знающего себя, комфортно чувствующего себя в окружающей среде, понимающего и принимающего других людей, готового всегда прийти на помощь, человека с доброжелательным отношением к иным культурам, взглядам, традициям, с высоким уровнем эмпатии.

4. Как оградить себя и близких от пропаганды экстремизма? 
· ваша цель – разобраться и не попасть в сети деструктивной организации; 
· не вступать в диалог с проповедниками, которые подошли к вам на улице и предлагают посетить собрание организации; 
· не пытаться отстаивать свои убеждения при первой же встрече с проповедниками любой организации;
· не пытаться найти цель в жизни, успех и покой в рядах организаций, миссий, церквей нетрадиционного направления;
· если вы надумаете задать вопросы о структуре организации, то необходимо это сделать это без агрессии или скрытой иронии;
· если вам предложат листовку, брошюру или журнал, поблагодарите и вежливо откажитесь;
· для сохранения душевного и физического здоровья подумайте, стоит ли причинять боль родным и близким, вступая в ряды объединений нетрадиционного направления.
Политическая практика экстремизма находит выражение в различных формах экстремистской деятельности, начиная от проявлений, не выходящих за конституционные рамки, и заканчивая такими острыми и общественно опасными формами как мятеж, повстанческая деятельность, терроризм. 

5.Завершение занятия. Ответы на вопросы.
Мы сегодня разобрали глобальную и злободневную тему «Экстремизм». Раскрыли понятия экстремистской деятельности, поведения, профилактики экстремизма, толерантности, эмпатии, разобрали причины возникновения и способы ограждения от экстремистской пропаганды.
Давайте вспомним то, что мы прошли:
1. Чем отличается экстремизм от терроризма?
2. Какие причины возникновения экстремизма вы запомнили?
3. Помогает ли воспитание толерантного общества в профилактике экстремизма? Какую взаимосвязь вы видите?
4. Как вы можете оградить себя и близких от пропаганды экстремизма? 



Беседа на тему:
«Ловушки Интернета: экстремизм в социальных сетях»
Цель беседы: раскрыть опасности экстремизма, предостерегающие в социальных сетях и способы защиты от них.
Для достижения цели поставлены следующие задачи:
- раскрыть понятия «киберпреступность», «киберэкстремизм», кибертерроризм», «кибербуллинг»;
- интернет – как основной источник вовлечения в эстремистскую деятельность;
- перечислить последствия и ответственность за распространение информации экстремистского характера в социальных сетях;
- правила поведения общения в социальных сетях.

Форма проведения: беседа
Время проведения: 45 минут


Содержание беседы:
Ведущий.
Вопрос распространения экстремизма в сети Интернет является одним из важнейших на сегодняшний день, так как экстремизм – это страшное и глобальное явление.
В наше время актуальными являются проблемы, связанные с интернет-сообществом, которые очень быстро распространяются – это киберпреступность, киберэкстремизм, кибертерроризм. Особенность всех явлений с приставкой «кибер» заключается в том, что их очень сложно контролировать в огромной информационной Сети и при этом, они с молниеносной скоростью находят своих сторонников и получают активную поддержку. 
Киберэкстремизм особенно быстро распространяется в молодежной среде, что обусловлено такими факторами как:
1. Нахождение молодежи большую часть своего времени в виртуальном мире;
2. Юношеский максимализм. В 14–20 лет молодёжь особенно трепетно относится к проблемам, информацию воспринимает больше эмоционально, нежели рационально. Поэтому чаще всего киберэктремизму подвержены молодые «горячие» головы, желающие изменить всё, восстановить социальную справедливость;
3. Проявление любопытства, ведь всё новое и неизведанное вызывает дикое желание попробовать, посмотреть, поучаствовать.
Последствием развития киберэкстремизма является формирование таких черт характера как нетерпимость, жестокость, вспыльчивость. В следствие чего молодежь переносит из виртуального пространства в «реальную» действительность применение насильственных действий. Увлекшись борьбой и «расправой над всеми» в киберпространстве, человек не замечает, как начинает рушить все вокруг себя.
В СМИ в последнее время мы встречаем сообщения о том, как школьник расстрелял своих одноклассников или группа подростков издевалась над гражданином без определенного места жительства и т.п. Таким образом, киберэкстремизм отрицательно влияет на функционирование общества, формируя негативные черты среди молодежи.
Почему именно Интернет стал основным источником вовлечения молодежи в экстремистские организации?
Цель экстремистских организаций – вербовка последователей и продвижение своих идей в широкие массы. И новые информационные технологии дают для этого благодатную почву – блоги, твиттер, социальные сети, сайты, форумы, развлекательные порталы и прочее. 
Экстремисты научились завуалировать свои убеждения под шутки и развлечения. Неопытный пользователь может не заметить подвох и «впитать» такие идеи, проникнуться ими и стать их сторонником, распространяя их информацию. Наиболее легким и опасным источником продвижения киберэкстремизма является социальная сеть, а точнее – система «одобрения» – «лайк и перепост». Суть этой системы в том, что пользователь социальной сети, встречая понравившуюся цитату или картинку «репостит» (публикует на своей странице) или «лайкает» ее, тем самым, распространяя ее по своим друзьям и подписчикам. Часто бывает сложно остановить лавину информации, распространяемой таким способом, особенно, если информация содержит в себе остросоциальную проблему.
Таким образом, зачастую пользователь Интернета, ставя «лайк» или размещая у себя на странице или в блоге картинку, фото или высказывание, может не иметь понятия о том, что эта информация может относиться к экстремисткой.
Вопрос к аудитории: 
Вы все много общаетесь в социальных сетях. Можете ли вы определить является ли ваш собеседник носителем экстремисткой идеологии?
Этот же вопрос задать специалисту:
Как определить, является ли собеседник носителем экстремистской идеологии? На что необходимо обращать внимание? (манера поведения становится более грубой, присутствует ненормативная лексика, увеличение числа разговоров на политические о социальные темы, псевдонимы в Интернете, пароли носят экстремально-политический характер).
Если вы все-таки совершили ошибку и указали свой номер телефона и вам начали звонить странные люди и угрожать. Как вы поступите в этой ситуации? (ответы обучающихся)
Ведущий.
Как правило сайты экстремистской направленности содержат информацию об истории организации и ее действиях, детальный обзор ее социальных и политических истоков, биографии лидеров, сведения о идеологических целях.
Об опасности экстремистских интернет-сообществ могут свидетельствовать различные случаи, прогремевшие в разных уголках планеты. Одним из таких случаев проявления агрессии, связанной с Интернетом, является ситуация, прогремевшая в Америке 22 марта 2005 года. Шестнадцатилетний житель штата Миннесота застрелил девять человек, включая членов своей семьи и одноклассников. Следователями было установлено, что подросток совершил убийства из-за серьезных психологических проблем. Он был чем-то вроде отшельника среди окружавших его людей. Из-за неудачных попыток найти свое место в жизни, из-за отсутствия нормального общения со сверстниками и по причине замкнутости характера, он предпочитал находить общения в Интернете, проводя время на различных пронацистских сайтах. Подросток восхищался Гитлером и идеологией нацизма. И это далеко не единственный случай экстремисткой деятельности подростка, подтверждающий уязвимость молодежи в Глобальной сети.
Как получается, что молодые люди становятся заложниками экстремистских сообществ?
Видео «Краснодарские оперативники…».
Ведущий.
«По данным Совета безопасности Российской Федерации в настоящее время в глобальной сети насчитывается более 10 тысяч сайтов экстремистской направленности, из которых более 150 – русскоязычные». 

Вопрос специалисту: 
Какие последствия ожидают того, кто распространяет информацию экстремистского характера? Какую ответственность можно понести за распространение экстремистских материалов?
Комментарий специалиста:
(В соответствии со ст. 13 Федерального закона № 114-ФЗ от 25.07.2002 «О противодействии экстремистской деятельности» на территории Российской Федерации запрещается распространение экстремистских материалов, за эти действия может наступать административная либо уголовная ответственность. При этом под распространением судебная практика понимает, в том числе, их размещение на страницах Интернет в свободном доступе для других пользователей. Во-вторых, вы можете стать невольным пособником террористов. В 2017 году в сети Интернет выявлено и зарегистрировано 28 административных правонарушений по ст.20.29 КоАП РФ (Производство и распространение экстремистских материалов) и по ст. 20.3 КоАП (Пропаганда и публичное демонстрирование нацистской атрибутики или символики экстремистских организаций). Санкциями по административным статьям предусмотрен штраф в размере до 3000 руб. с конфискацией материалов и оборудования либо арест до 15 суток, по статье УК – наказание в виде лишения свободы на срок до четырех лет).
Ведущий.
Знаете ли вы, что такое кибербуллинг? 
Кибербуллинг – (от англ. слова bull — бык, со значениями: агрессивно нападать, придираться, провоцировать, терроризировать, травить.) это травля, оскорбления или угрозы, высказываемые жертве с помощью средств электронной коммуникации, в частности, сообщений в социальных сетях, мгновенных сообщений, электронных писем и СМС.
Кибербуллинг начинается с мелкой перепалки между двумя людьми, а потом подключается целая группа людей, которая может довести человека до нервного истощения [14, С. 20].
Был случай. Девочка была не очень красивой вследствие родовой травмы, у нее было искажено лицо. Ее друзья сняли с ней видеоролик, выложили в интернет и пошла лавина нелицеприятных комментариев. Писали ужасные вещи «лучше бы тебя убили», «убей себя», как тебя такую родили и все в этом роде. Резонанс был очень большой, это покатилось по всему миру. Девочка оказалась сильной и дала ряд опровержений, вместе с родителями они раскрутили большую пиар-кампанию по ее поддержке. Девочку удалось спасти, но вопрос уже был поставлен, хотя и не о киберрбуллинге, а о толерантном отношении к таким людям. А ведь история могла закончиться совсем по-другому. 
Видео кибер-буллинг «Интернет-травля»
Ребята, вы сегодня много послушали, и думаю сделали определенные выводы. Я предлагаю вам подумать и составить памятку «Как вести себя в Интернете при киберэкстремизме и кибер-буллинге?».
Идет обсуждение.
Вопрос специалисту: Как уберечь молодёжь от влияния радикальных группировок? Какие правила на ваш взгляд необходимо соблюдать, чтобы не оказаться вовлеченным в экстремистскую деятельность?
В ходе диалога через социальные сети Вам необходимо придерживаться следующих правил поведения:
1. Необходимо помнить, что вы говорите с человеком со своими эмоциями и чувствами. Когда Вы общаетесь в Интернете, то имеете дело с экраном компьютера, смартфона, то есть Вы лишены возможности использовать невербальные средства общения (жесты, мимику, интонацию). Написанный текст – это все, что видит Ваш собеседник. В ходе дискуссии можно очень легко ошибиться в толковании слов вашего собеседника, придавая его словам свой эмоциональный окрас;
2. Важно следить за формулировками и используемой лексикой. Когда Вы что-то пишете в Интернете, необходимо помнить, что Ваши слова фиксируются. Вероятно, они сохранятся там, где их уже невозможно будет скорректировать или не будет доступа к удалению. Любое сообщение, отправленное Вами, может быть сохранено и переправлено куда-то дальше и у вас не будет возможности повлиять на этот процесс;
3. Помните, что модель поведения в интернет-ресурсах, принимаемая в одном месте, неприемлема в другом. Оказавшись на новом сайте, в страничке соцсети или новом блоге, сначала «осмотритесь» и прочитайте, как и о чем говорят участники дискуссии.  Какие методы убеждения используются, на какую фактуру ссылаются собеседники и т.д. Только после этого вступайте в диалог;
4. Сохраняйте репутацию. Можете использовать преимущества анонимности. Отдавайте себе отчет в том, где, с кем и о чем Вы говорите;
5. Перепроверяйте факты. Недостоверная информация способна вызвать целый шквал эмоций в Интернете и превратить Вас в глазах собеседников из эксперта в необразованного любителя;
6. Старайтесь избегать обобщений. Вас никто не уполномочивал говорить от чьего-то имени.  Чем чаще Вы будете использовать обороты «я считаю…», «по моему мнению…» и т.д., тем реже Вас сумеют упрекнуть в чрезмерном собственном величии и иных неприятных свойствах;
7. Ваш текст должен быть логичен и выстроен так, чтобы в нем не было логических нестыковок, которой не преминут воспользоваться Ваши собеседники с целью опровержения Вашей аргументации;
8. Соблюдайте законы. В реальной жизни большинство из нас подчиняется законам и правилам, декларируемым государством и обществом. Но и за действия в интернете можно привлечь к административной и уголовной ответственности, предъявив опубликование материала, комментария или переписка экстремистского характера.


	В любом случае при ответе на замечания в сети Интернет необходимо придерживаться следующих правил:
· избегайте открытого противоречия;
· сохраняйте спокойный, доброжелательный тон;
· с уважением относитесь к позиции собеседника;
· подчеркивайте позитивные моменты, признавайте правоту собеседника;
· избегайте личных оценок;
· будьте лаконичным.

Линия помощи «Дети онлайн» Тел: 8-800-25-000-15
Если вы столкнулись с кибербуллингом, можно обратиться в службу телефонного консультирования Линия помощи «Дети онлайн» - это единственная в России уникальная служба телефонного и онлайн-консультирования, оказывающая психологическую и информационную поддержку детям и подросткам, которые столкнулись с различными проблемами в Интернете.


Сценарий семинар-совещания «Предупреждение экстремистских проявлений в образовательных организациях»

Цель: раскрыть проблемы, возникающие от экстремистской деятельности и обеспечение координации работы по профилактике проявлений экстремизма в образовательных организациях Республики Дагестан.
Задачи: 
- перечислить способы распространения экстремизма среди обучающихся и признаки экстремистской идеологии;
- раскрыть общие подходы в профилактике экстремизма в образовательных организациях;
- разработать рекомендации по профилактике экстремизма в образовательных организациях.
      Участники: заместители директоров по ВР, социальные педагоги, педагоги-психологи и педагоги образовательных организаций Республики Дагестан.
Время проведения: 45 минут.
Форма проведения: семинар-совещание.

План мероприятия:
1. Вступительное слово
2. Основная часть: способы распространения экстремизма и признаки экстремистской идеологии; общие подходы в профилактике экстремизма в образовательной организации; рекомендации по профилактике экстремизма в образовательной организации.
3. Подведение итогов.

Вступительное слово:
В настоящее время проявления экстремизма в Республике Дагестан снизились благодаря слаженной профилактической работе участников образовательного процесса и соответствующих структур, но не удается полностью искоренить попытки экстремистов найти сторонников своей идеологии. Экстремизм – это большая опасность, способная расшатать любое общество, даже самое благополучное и стабильное. До недавнего времени, в республике преобладал религиозный экстремизм, причиной которого являлось неполное понимание сущности религии, введение людей в заблуждение. 
Наиболее уязвимой социальной группой для идеологии экстремизма является молодежь по причине различных факторов; подверженность негативному влиянию из-за психологической незрелости, социальная и материальная незащищенность подростков, юношеский максимализм, значительная зависимость от чужого мнения, что позволяет экстремистам легко распространять свои радикальные идеи.
 Наиболее эффективным средством массового информационного воздействия экстремистов на молодежь в последнее время становится Интернет. Причины популярности Интернета преступниками - легкий доступ к аудитории, обеспечение анонимной коммуникации, слабое регулирование этого вопроса на государственном уровне, глобальное распространение, высокая скорость передачи информации, дешевизна и простота в использовании, мультимедийные возможности. Террористические организации, в том числе действующие в России, используют Интернет для вербовки новых членов, включая террористов-смертников из числа как исламистов, так и экстремистски настроенной молодежи с целью привлечения их сначала в радикальный ислам, а затем и в противоправную деятельность.

Признаки экстремистской идеологии или субкультур экстремистских сообществ:
1. Специфическая символика;
2. Специфические наименования, термины, обозначения и словосочетания, имеющие отношение   к   какой-либо   экстремисткой   идеологии;
3. Специфические уничижительные или ругательные наименования и определения представителей      какой-либо      национальности;
4. Специфический сленг или лексикон, распространенный в среде экстремистских формирований;
5. Специфические   нумерологические   символы;
6. Специфические имена и клички известных или авторитетных лиц в конкретных радикальных   движениях;
7. Использование   специфических   кличек   при   написании   интернет-материалов;
8. Именные     наименования     существующих     экстремистских     группировок.
Одним из ключевых направлений борьбы с экстремистскими проявлениями в общественной среде выступает их профилактика. Безусловно, проводить профилактику экстремизма среди молодежи намного выгоднее, чем ликвидировать последствия от этой деятельности. Работа в этом направлении носит системный, многоаспектный характер, основанный на межведомственном взаимодействии и партнерских отношениях всех субъектов профилактики экстремизма в подростковой среде.

Рекомендации по профилактике экстремизма в образовательной организации.
Общими подходами в профилактике экстремизма в образовательных организациях являются:
1. распространение информации об экстремизме и организациях экстремистского толка (просветительский компонент);
2. формирование социально-значимых жизненных навыков (трудовой компонент);
3. развитие деятельности, альтернативной экстремистской (досуговый компонент).
Просветительский компонент предполагает проведение бесед и диспутов с обучающимися, оформление специальных тематических стендов, размещение на сайте образовательных организаций информации о молодежных течениях и увлечениях.
Трудовой компонент предполагает трудоустройство подростков в период школьных каникул, участие в благоустройстве района в осенний и весенний периоды.
Досуговый компонент включает школьные мероприятия различной направленности, кружковая работа, социальные акции, направленные на формирование среди подростков позитивного правосознания.
Сегодня система образования обладает всеми необходимыми ресурсами для проведения профилактики проявлений экстремизма, воспитывая детей, подростков и молодежь в духе понимания, межнационального мира и толерантности.
В каждой школе ежегодно планируется система информационно-просветительских, воспитательных мер, направленных на профилактику асоциального поведения обучающихся, в том числе на профилактику экстремизма.
За весь период деятельности образовательной организации сложилась система мероприятий по профилактике проявлений экстремизма в подростковой среде:
1. Для формирования правового сознания ежегодно в школе необходимо проводить Единые дни правовых знаний, Единый день правовой помощи детям, Месячник правовых знаний.
2. Мероприятия по гражданско-патриотическому воспитанию:
- работа с ветеранами Великой Отечественной войны;
- возложения венков и цветов к мемориалу воинам, павшим в ВОВ;
- организация подготовки молодежи к военной службе;
- выезды патриотических клубов для участия в городских соревнованиях «Зарница»;
- линейка «Памяти жертв Бесланской трагедии».
К числу особенно ярких мероприятий относятся проведение акций «Георгиевская ленточка» под девизом «Я помню! Я горжусь!», «Вахта памяти», посвященный годовщинам Победы в Великой Отечественной войне.
3. Систематически необходимо проводить в образовательных организациях разъяснительные беседы, направленные на правильное использование сети Интернет; встречи с представителями полиции, прокуратуры, Центра социальной помощи семье и детям; преподавать уроки толерантности.
4. Классным руководителям необходимо проводить классные часы на темы:
1) «Явление экстремизма в молодежной среде» (9-11 кл.);
2) «Терроризм и экстремизм» (7,8 кл.);
3) «Правила поведения в опасных для жизни ситуациях дома, на улице и в обществе»;
4) «Моя безопасность» (1-4 кл.);
5) «Интернет-агрессия»;
6) «Телевидение и экстремизм»;
7) «Сила России в единстве народов;
8) «Административная и уголовная ответственность за действия экстремистского характера (8-11 кл.);
9) «Формирование толерантности и профилактика межнациональной и межконфессиональной розни»
5. В школьной библиотеке оформить выставки книг на темы: «Литература и искусство народов Дагестана», «Мир без насилия».
6. В содержание учебных предметов (ОБЖ, обществознание, история) должны включить часы общения бесед по профилактике экстремистских проявлений, формированию законопослушного толерантного поведения обучающихся.
7. Психологу и социальному педагогу провести личные беседы с обучающимися для выявления экстремистских наклонностей, агрессивности, воспитания толерантного поведения.
8. В школе наладить сотрудничество с органами ОДН, организовать встречи обучающихся с представителями правоохранительных органов (инспектором ОДН) с целью разъяснения российского законодательства по противодействию экстремистской деятельности.

Подведение итогов
В современных условиях проблемы обеспечения безопасности и антиэкстремистской защищенности в образовательных организациях остаются актуальными. 
Сегодня мы раскрыли способы распространения экстремизма, признаки экстремистской идеологии и методы работы по профилактике проявлений экстремизма в образовательных организациях Республики Дагестан. Ведь решение возможно только путем применения комплексного подхода, сочетающего в себе информационно-просветительскую деятельность по профилактике экстремизма, трудовой компонент, развитие толерантности и организация досуговой деятельности обучающихся.
Данные меры помогут молодым людям осознать, что государство заботится о них, и нет необходимости совершать противозаконные действия.


Заключение
К сожалению, профилактика экстремизма в образовательных организациях Республики Дагестан зачастую ограничивается проведением формальных мероприятий, с использованием скудного арсенала технологий. Следовательно, задача разработки эффективных технологий профилактики, действующих во всем спектре возможных причин экстремизма, остается по-прежнему актуальной. 
Как показывает опыт Республики Дагестан в системе мер по предупреждению экстремизма не должны преобладать силовые, военные и разведывательные методы. Нет смысла воевать против идеи, а необходимо молодежи разъяснить идеологическую основу экстремизма и создать свою систему «аргументированных» положений. Ведь экстремизм – это, в первую очередь, ложная идеология, а с ложной идеологией нужно бороться правильной идеологией, считает бывший имам Махачкалинской центральной мечети Магомедрасул Саадуев.  
Профилактика экстремизма должна быть направлена на формирование безусловного отрицания насилия, агрессии, как ценности и средства решения проблем. Допущение того, что насилие где-то может быть полезно и оправдано, ведет к формированию установки на допустимость его использования для решения социальных проблем в молодежной среде. Необходимо довести до подростков, что борьба за справедливость противозаконными действиями не приведут к ожидаемым результатам.
В первую очередь, работа в образовательных организациях Республики Дагестан по профилактике экстремизма необходимо начать с просветительской деятельности. Ведь чтоб бороться с «врагом», нужно знать его изнутри. Обучающихся необходимо ознакомить с сущностью экстремизма, видами и причинами возникновения и ущербом, наносимый экстремистской деятельностью. Также подростки должны знать об уголовной ответственности за участие в деятельности экстремистского характера, ведь за некоторые виды правонарушений ответственность наступает с 14 лет. Но просвещение не должно сводиться просто к информированию. Важно также организовать интересную совместную деятельность, в ходе которой подростки могут получить навыки взаимодействия в этнокультурной среде, ощутить чувство собственной значимости. 
Для реализации потребности в активности необходимо обеспечить подростков социально-приемлемыми каналами выражения этой активности, такие как спорт, творчество, волонтерство. Ведь подавление инициативы и поисковой активности ведет к проявлению деструктивной агрессии.
Большую роль в профилактике экстремизма играет реализация потребности в самоуважении. С подростками не работают директивные методы, а общение в форме диалога ведет к формированию оптимальных социальных установок, ведь характеристикой диалогического общения является взаимное воздействие и психологическое равенство педагога и обучающегося.
Формирование толерантности является еще одним важным направлением в работе по профилактике экстремизма. Ведь толерантность означает терпимость к иному поведению, образу жизни, чувствам, мыслям, вероисповеданию, не деля мир на «правильный» или «неправильный». Учитывая, что Дагестан является многонациональной и многоконфессиональной республикой, формирование толерантного общества является как никогда актуальным.
 Целесообразным является использование в профилактической работе книг, фильмов и интернет-ресурсов подходящей тематики, которые формируют ценность толерантности, ненасилия. 
Считаем необходимым иметь такой список рекомендованных фильмов и книг для профилактической работы, формировать коллекции таких материалов. Здесь же можно использовать такое средство профилактики экстремизма, как включение молодежи в самостоятельную исследовательскую работу, например, подготовку рефератов, эссе, конкурсных научных работ по вопросам социального взаимодействия и толерантности.
В завершении, хочется пожелать Вам успехов в таком непростом, но жизненно необходимом деле, как профилактика экстремизма в образовательных организациях.
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Приложение 
Тест 1. «Насколько вы толерантны?»
          Проявлять толерантность – это значит понимать друг друга, относиться друг к другу терпимо, чтобы строить мирное будущее.
1. Неприятна ли вам ситуация, в которой приходится отказываться от придуманного вами плана, потому что точно такой же план уже предложили ваши друзья?
а) да;
б) нет.

2. Вы встречаетесь с друзьями, и кто-то предлагает начать игру. Что вы предпочитаете?
а) чтобы участвовали только те, кто хорошо играет;
б) чтобы играли и те, кто еще не знает правил.

3. Вы спокойно воспринимаете неприятные для вас новости?
а) да;
б) нет.

4. Вызывают ли у вас неприязнь люди, которые в общественных местах появляются в нетрезвом виде?
а) если они не переступают допустимых границ, вас это вообще не интересует;
б) вам всегда были неприятны люди, которые не умеют себя контролировать.

5. Можете ли вы легко найти контакт с людьми, у которых другие обычаи, другое положение?
а) вам очень трудно было бы это сделать;
б) вы не обращаете внимания на такие вещи.

6. Как вы реагируете на шутку, объектом которой становитесь?
а) вам не нравятся ни сами шутки, ни шутники;
б) если даже шутка и будет вам неприятна, то вы постараетесь ответить в такой же шутливой манере.

7. Согласны ли вы с мнением, что многие люди сидят не на своем месте, делают не свое дело?
а) да;
б) нет.

8. Вы приводите в компанию друга (подругу), который (ая) становится объектом всеобщего внимания. Как вы на это реагируете?
а) вам неприятно, что таким образом внимание отвлечено от вас;
б) вы лишь радуетесь за нее (него).

9. В гостях вы встречаете пожилого человека, который критикует современное молодое поколение, превозносит былые времена. Как реагируете вы?
а) уходите пораньше под благовидным предлогом;
б) вступаете в спор.

Подсчет очков.
Запишите по 2 очка за ответы: 1б, 2б, 3б, 4а, 5б, 6б, 7б, 8б, 9а. 

Ключ к тесту.
0-4 очка:
Вы непреклонны и, простите, упрямы. Где бы вы ни находились, может возникнуть такое впечатление, что вы стремитесь навязать свое мнение другим. Чтобы достичь своей цели, часто повышаете голос. Имея такой, как у вас, характер, трудно поддерживать нормальные отношения с людьми, которые думают иначе, чем вы, не соглашаются с тем, что вы говорите и делаете.
6-12 очков:
 Вы способны твердо отстаивать свои убеждения. В то же время вы можете вести диалог и, если считаете нужным, менять свои убеждения. Но порой вы бываете излишне резки, проявляете неуважение к собеседнику. И в такой момент вы действительно можете выиграть спор с человеком, у которого более слабый характер. Но стоит ли «брать горлом», если можно победить и более достойно?
 14-18 очков:
Твердость ваших убеждений отлично сочетается с большой гибкостью вашего ума. Вы можете принять любую идею, с пониманием отнестись к парадоксальному на первый взгляд поступку, даже если вы их не разделяете. Вы достаточно критически относитесь к своему мнению и способны с уважением и тактом по отношению к собеседнику отказаться от взглядов, которые, как выяснилось, были ошибочными.
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