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Министерство образования и науки Республики Дагестан информирует, 
что во исполнение пункта 26 плана мероприятий по реализации Стратегии 
развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период               
до 2030 года, утвержденного распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 28 декабря 2020 г. № 3615-р; пункта 37 плана мероприятий                       
по реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 
Федерации до 2030 года, утвержденного распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 28 декабря 2021 г. № 3894-р (в редакции 
распоряжения Правительства Российской Федерации от 22 октября 2024 г.                 
№ 2965-р) распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации 
от 16 января 2026 г. № Р-9 утверждены методические рекомендации                              
по созданию и развитию центров раннего физического развития детей (начиная 
с 2-летнего возраста), в том числе в дошкольных образовательных организациях 
(далее соответственно – методические рекомендации, ЦРФРД). 

Методические рекомендации разработаны совместно с ФГБНУ 
«Институт развития, здоровья и адаптации ребенка», согласованы Минздравом 
России и Минспортом России. 

Методические рекомендации содержат разъяснения по нормативно-
правовому регулированию деятельности ЦРФРД, алгоритму создания                             
и деятельности ЦРФРД, управлению деятельностью ЦРФРД, организации                    
и содержанию образовательной деятельности ЦРФРД и иные. 



Методические рекомендации предназначены для органов 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющих 
государственное управление в сфере образования, физической культуры                        
и спорта, руководителей образовательных, физкультурно-спортивных 
организаций, педагогического и родительского сообществ в целях 
формирования и повышения их компетентности в вопросах создания                                    
и деятельности ЦРФРД. 

Просим довести указанные методические рекомендации до сведения 
заинтересованных лиц и организаций для возможного учета в работе.

Приложение: в электронном виде.
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