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КОНЦЕПЦИЯ

проведения санитарно-просветительской акции
«Здоровое лето после паводков»

в детских лагерях Республики Дагестан

1. Обоснование актуальности

Весенние паводки 2026 года создали повышенные санитарно-эпидемиологические 
риски. Несмотря на то, что вода сошла, сохраняется опасность распространения 
острых кишечных инфекций, вирусного гепатита А и иных заболеваний, особенно 
среди детей в летний период. Жаркая погода способствует размножению 
возбудителей. При этом дети, находящиеся на отдыхе в лагерях (пришкольных, 
загородных оздоровительных, палаточных), часто пренебрегают правилами 
гигиены, не осознавая постпаводковых угроз. Целенаправленная просветительская 
работа способна существенно снизить риски заболеваемости.

2. Цель акции

Повысить уровень санитарной грамотности детей и подростков в возрасте от 9 до 16 
лет, отдыхающих в лагерях на территории Республики Дагестан, сформировать у 
них навыки безопасного поведения в постпаводковый период и в условиях летнего 
отдыха.

3. Задачи

• Провести единые санитарно-просветительские беседы с использованием 
разработанной презентации в детских лагерях всех типов (пришкольные, 
оздоровительные).

• Обеспечить медицинский персонал лагерей готовыми методическими 
материалами для проведения бесед.

• Привлечь внимание детей к важности соблюдения правил личной гигиены, 
безопасного водопользования и своевременного информирования взрослых 
при симптомах заболеваний.

• Содействовать взаимодействию образовательных организаций, медицинских 
работников и Дагестанского регионального отделения Российского Красного 
Креста в сфере профилактики инфекций.

3. Целевая аудитория

Дети и подростки в возрасте от 9 до 16 лет, отдыхающие в детских лагерях всех 
типов на территории Республики Дагестан.
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5. Сроки проведения: 6–11 июля 2026 года (включительно). 

6. Формат мероприятия

Санитарно-просветительская беседа с демонстрацией презентации «Лето после 
паводка: как оставаться здоровым» (6 слайдов). Продолжительность — 15-20 минут. 
Беседу проводит медицинский работник лагеря (школьная медсестра, фельдшер, 
привлечённый врач). Допускается участие добровольцев Санитарных отрядов РКК 
по согласованию с администрацией лагеря.

7. Обеспечение

Дагестанское региональное отделение Российского Красного Креста безвозмездно 
передаёт организациям отдыха и оздоровления детей:

• электронный файл презентации (формат PPTX, PDF);

• текстовое пояснение для лектора с ключевыми тезисами;

Материалы распространяются через Министерство образования и науки Республики 
Дагестан по подведомственным учреждениям, а также могут быть напрямую 
переданы в загородные лагеря.

8. Ответственные исполнители

• Министерство образования и науки РД — направляет в подведомственные 
учреждения и координирует с иными лагерями информационное письмо с 
поручением организовать проведение бесед, а также обеспечивает получение 
материалов и контроль исполнения.

• Руководители лагерей (пришкольных, загородных, палаточных) — 
обеспечивают проведение бесед медицинскими работниками, предоставляют 
помещение и техническое оснащение (ноутбук, проектор или интерактивная 
доска).

• Медицинские работники лагерей — проводят беседы с использованием 
предоставленной презентации.

• Дагестанское региональное отделение РКК — разрабатывает и передаёт 
материалы, оказывает консультационную поддержку.

    9. Порядок действий

• ДРО РКК направляет в Министерство образования и науки РД письмо-
обращение с приложением концепции, материалов и формы отчётности.

• Министерство образования и науки РД направляет в лагеря информационное 
письмо с поручением провести беседы и приложением всех необходимых 
материалов. В письме указываются:
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o ссылка на облачное хранилище с презентацией, рекомендациями для 
лектора и памятками: https://cloud.mail.ru/public/UwNe/r7JVx1iuT;

o ссылка на электронную отчётную 
форму: https://forms.yandex.ru/u/6a4395a4902902053d7ef541.

• Лагеря проводят беседы в период с 6 по 11 июля 2026 года.

• После проведения беседы ответственное лицо лагеря заполняет электронную 
отчётную форму и направляет её до 15 июля 2026 года в ДРО РКК (по ссылке, 
указанной в письме Министерства).

• Дагестанское региональное отделение РКК обобщает полученные данные и до 
20 июля 2026 года направляет в Министерство образования и науки РД 
итоговую справку о результатах реализации акции. 

10. Ожидаемые результаты

• Охват не менее 70% лагерей на территории республики.

• Повышение информированности детей и подростков о мерах профилактики 
кишечных инфекций в постпаводковый и летний период.

• Снижение риска вспышечной заболеваемости в организованных детских 
коллективах.

• Укрепление сотрудничества между образовательной системой, 
здравоохранением и Российским Красным Крестом.

11. Хештеги для публикаций

Рекомендованные хештеги для размещения в социальных сетях постов о 
проведении акции:

• #РоссийскийКрасныйКрест
• #ДРОРКК
• #СанитарныеОтряды

https://cloud.mail.ru/public/UwNe/r7JVx1iuT
https://forms.yandex.ru/u/6a4395a4902902053d7ef541
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